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ili pratelé a pfiznivdi,

otevreli jste vyrocni

zpravu nasl neziskové

organizace za rok
2017.

Dovoluji si slozit poklonu Vam
vsem, kterf ji Ctete! Obzvlaste
patff velké podékovani tém,
kdo ji Ctou jiz néjaky ten rok,
nebo dokonce 10 let. Pro¢ 10
let? ProtoZe KRIZOVATKA
handicap centrum, o.p.s.

v lonském roce oslavila krasné
10. narozeniny. Diky Vam viem
- koleglim, klientlim a prateldm
KRIZOVATKY. Za téch deset let
se mnohé podafilo, néco méné,
a bylo i pékné tzko. A kdyz bylo
Uzko a pfisly chmury, fidili jsme

Slovo reditele

se tim, co rekl Jan Werich: ,AZ Ti
bude Uzko, otoc se Celem ke slunci.
Vsechny stiny budes mit za zddy.”

Vzpominame na ta léta radi

a mohu slibit, ze vytrvame v Usili
plnohodnotného Zivota uZivatell
nasich sluzeb.

A ted malé ohlédnuti za lofiskym
rokem. Projekt na nakup

a rekonstrukci novych prostor
podany v roce 2016 ndm o vlasek
nevysel. NezUstali jsme stét, ale
nasli projekt obdobny a zkusili
Stésti znovu. Podafilo se a projekt
podany pod IROP s nazvem
~Smérem k Blahobytu” dostal
zelenou ©. Bude to jesté

c’ Pro vice informaci navstivte nas web

www.krizovatka-hc.cz
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spousty a spousty prace

a Usili, ale umozni nam

to vyrazné zlepsit podminky
pro poskytovani sluzeb, jejich
rozvoj a propojeni nékolika
cilovych skupin. V neposledni
fadé dojde ke zlepSeni
zazemi - jak pro klienty,

tak i pracovniky.

Centrum dennich sluzeb bé7i
jiz druhy rok a vSe nasvédcuje
tomu (zejména tedy kladna
odezva jeho uzivatel(), ze se

podafilo najit tu spravnou
cestu.



:;5;% KRIZOVATKA

handicap centrum o.p.s.

Mam velikou radost, ze se a podporovatellim za to, ze ndm

poskytovanym sluzbam, zachovavaji svoji prizeri a davéru.
aktivitdm a projektdm stéle
daff a jejich kvalita se zvysuje, PFeji Vam viem, at se dafi
Socialni rehabilitace doznala jak smérem k zaméstnancdim po vSech strankach, spoustu
nékolika zadsadnich zmeén, které a spolupracovnikiim, tak hlavné chvil plnych pohody a Usméva,
vedly ke zkvalitnéni sluzby. ke klientdm. protoZe jak Fekl opét Jan Werich:
Zvlasté navysSeni Uvazku odborné ,Smich chytré lidi Iéci. A jen blbce
pracovnice M. Dastychové Na tomto misté chci velmi urazi.”
a rozsifeni pouzivanych technik. podékovat svym koleglim
VSechny aktivity a sluzby se za jejich obétavou praci
povedlo zdarné stabilizovat bez které by to vSe nebylo
a sladit. mozné. Jejich pricinénim patfi
KRIZOVATKA handicap centrum, <
Diky burze filantropie 0.p.s., k organizacim v regionu, %
se podafilo nakoupit nové o kterych se VI.
zajimavé pomlcky, jak do centra
dennich sluzeb, tak pro socialni Podékovani samozrejmé
rehabilitaci. Jedinou prekazkou je  patfi také uZivateldm sluzeb, Milan Pesek
nynf limit stévajicich prostor. priznivcam, prateldim, darctim feditel spole¢nosti

&0 Kontaktniinformace
@ +420 466 301 684 / +420 774 467 777
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Pribeh naseho klienta

ntonin Sys k nam dochazi jiz od konce
roku 2012. Pro nas to ale neni pan Sys,
nybrz Sam. Tuhle prezdivku ma diky svému
celozivotnimu konicku - skautingu. Sam

se k nam dostal, jak ftka nahodou. Po mrtvici, ktera

mu zasahla levou cast téla, skoncil na vozicku. Zacal

nejprve navstévovat organizaci Kosatec.

Potom se doslechl o organizaci Krizovatka

a zkusmo vyuzil nasich sluzeb. Od té doby

k nam jezdi, pokud mozno 2x tydné a jak sam

rika, pomaha mu to.

Sam bydli v Srchu. Obcas k nam ,riskne” dojet sam
po vlastni ose. Ale to pouze v Iét€ a vyjimecné.
Nebot baterka voziku mu sotva vydrzi a ted v zimé ji
musi stale dobijet. TakZe je odkazan na MHD.

Samovi je krasnych 71 let a je stale zapaleny Skaut.

Pry uz je dédek - tedy oldskaut. Mladf skauti jsou
vicata a svetlusky zhruba od 7-11 let. Od 10-ti

=<Aa Pro vice informaci navstivte nas web
‘ www.krizovatka-hc.cz
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do 15-ti let jsou to skauti a skautky. Ve véku 15-26
let uZ se jedna o rovery (poutniky) a rangers a nad
25 let uz jsou to prave oldskauti.

Sam vstoupil do pardubické Sestky po vojné. Jeden
Cas méli klubovnu za mlynama - tu ale nekdo spalil.

Dnesnf centrum skautu je pod Vinici. Sam se zde
se svymi prateli schazi doposud a to kazdé Utery
a je pravidelnym ucastnikem skautskych setkani
Jamboree”. Casto se vénuijf historii Pardubic.

Zajimaji se o rdzné pamétihodnosti a zajimavosti
nasi architektury.

Rada si se Samem povidam, protoze vzdy vytahne
néjakou ,perlicku” z Pardubic. Treba to, pro¢ nase
meésto nema zadna podloubl.

Sam také miluje pfirodu a vylety. Ted je v tomto
ohledu velice omezen, nebot ani on, ani ¢lenové



jeho skupiny nevlastni auto nebo ho fidit uz
nemohou. Vzpoming, ze dokud to $lo, vzdycky
aspon nekdo ze skupiny vytahnul ostatni

na chalupu do Nasavrk, k Teplicim apod.

Jak Sam povida, nejradéji jezdili se skautem

po smircich kamenech a krizich, které se stavély
po néjaké nestastné udalosti nebo dokonce
hrdelnim zloc¢inu. Putovali za nima do Horniho
Jeleni, Vysokého Myta a jinych mést. Naposledy
do Lanskrouna, kde kriz vykopli délnici pri
melioracnich pracech.

Pred Urazem byl Sam také clenem klubu vojenské
historické techniky.

Sam je Clovek, ktery nezatrpknul a nezehra na osud.
Snazi se byt aktivni a spolecensky, takze se Ucastni

i nasich akdi, jako je napfiklad spolecné roznéni,
prednasky aj. Také vypomaha pri ¢cinnostech

R

é

Kontaktni informace
+420 466 301 684 / +420 774 467 777

k.

handicap centrum o.p.

Pernikové chaloupky v Rabech. Naposledy to bylo
probouzeni pani Jezibaby ze zimniho spanku.

Dalsim konickem Sama jsou véci uzivané v bézném
Zivoté nasich rodicd a prarodicd. Sbér odznackl je
pouze prilezitostny a nahodily, dodava s usmévem.

A rozlouc¢enim s domluvou na dalsi termin cviceni
se rozchazime.

,LPomahame vyjet spravnym smerem”
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Zakladni udaje

Nazev sdruzent:
Sidlo spolecnosti:
Datum registrace:

Pravni forma:
ICO:

DIC:

Bankovni spojent:

Spravni rada:

Dozorci rada:

Reditel:
Telefon:
Mobil:
E-mail:
Web:
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KRIZOVATKA handicap centrum, o. p. s.
Arnosta z Pardubic 2605, 530 02 Pardubice
18.12.2007 uMV CR

Obecné prospésna spolecnost

22690069

CZ22690069

219092296 / 0300

3369461329 /0800

Bc. Adéla Skodna
PaedDr. Zdenka Sandorova, Ph. D.
Bc. Tomas Potlcek

Michal Kmoch, DiS.
Mgr. Hana Korfova
Bc. Lucie Neumann Safkova

Milan PeSek

+420 466 301 684

+420 774 467 777
centrum@krizovatka-hc.cz
www.krizovatka-hc.cz
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THE FACE[- /A 1119k ¢84

Predstaveni organizace

KRIZOVATKA handicap centrum, o. p. s. (obecné  Poslanim organizace je poméahat lidem s t&lesnym

prospesna spolecnost) je nevladni neziskova postizenim Zit, ale i byt soucasti této spolecnosti.
organizace, ktera se orientuje na profesionalnf

i zajmovou pomoc lidem s télesnym Cilovou skupinou jsou osoby s télesnym

a kombinovanym postizenim v pardubickém postizenim nebo kombinovanymi vadami, starsi
regionu. Jeji hlavni naplni je socialné rehabilitacni Sestnacti let.

podpora lidi s handicapem, sméfujici k jejich

pracovnimu uplatnéni. K dosazenf tohoto cile Cilem organizace je poskytovat kvalitni socialni
KRIZOVATKA handicap centrum, o. p. s. vyuziva sluzby, které podpoff lidi s télesnym postizenim
pestrou Skalu aktivit. v jejich sobéstacnosti a kvalitnim Zivoté.

KRIZOVATKA handicap centrum, o. p. s.
je aktivnim ¢lenem téchto organizacf:

* Asociace NNO v CR
WWW.asociacenno.cz

* Informacni centrum neziskovych organizaci
www.neziskovky.cz

,Pomahame vyjet spravnym smérem” 9



To jsme my:)

Milan PeSek
Bc. Petra Machackova
Michal Kmoch, DiS

Eva Horklova, DiS
Monika Dastychova

Vaclav Francouz
Michal Herda

Mgr. Pavel Bican
Mgr. Jan Horak
Jan Vanék
Martin Ipser

Kamila Sekyrkova
Alena Simkova

Feditel
vedoud sluzby, socialni pracovnik

vedouci CDS, pracovnik v socialnich sluzbach

odborny pracovnik - ergoterapie
odborny pracovnik - ergoterapie

pracovnik v socialnich sluzbach
pracovnik v socialnich sluzbach

pracovnik v socialnich sluzbach
pracovnik v socialnich sluzbach
pracovnik v socialnich sluzbach

pracovnik v socialnich sluzbach, fundraiser

administrativni pracovnik
obsluzny personal

c Pro vice informaci navstivte nas web

www.krizovatka-hc.cz
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Socialni rehabilitace (SR)

roce 2017 doslo k nardstu zajmu o nasi

sociéllrll’sltlﬁbu, VS(/)uvi§|osti s t|'m, doélo UZivatelé SR 2017

k navyseni pracovnich Gvazkd v ramci

ergoterapie. Z toho dlvodu byla té7
provedena akce typu ,kulovy blesk” a byla upravena
jedna z cviceben pro aktualni potreby.

Socialni rehabilitace je urcena pro osoby

s télesnym nebo kombinovanym postizenim, kteff
maji zajem resit svou nepfiznivou socialni situaci

a kterf vzhledem ke svému zdravotnimu stavu
potrebuji pravidelnou pomoc. Je urena pro osoby
od 16 - 80 let. Cilem této sluzby je zlepSeni nebo
udrzenf stavajicich dovednosti klientl a zachovanf
co nejvyssi miry jejich sobéstacnosti. Je to jednou
z cest, kterou naplhujeme nase motto ,pomahame = MuZi = Zeny
vyjet spravnym smerem”.

NaSe podpora také sméfuje k rozvijeni socialnich Sluzbu poskytujeme ambulantné v prostorach
siti ve spolupraci s rodinou a blizkych osob. Byly naseho centra a terénni formou v domacim
zakoupeny nové ergo pomUcky pro trénink jemné prostredf uzivatele, kde probiha trénink
motoriky a kognitivnich dovednosti. Tim dostavaji kazdodennich Cinnosti v pfirozeném prostredi
nasi klienti nové stimuly pro jejich Usili udrzet klienta. V prlbéhu sluzby vzdy bereme ohled
ziskané dovednosti. na aktualni moznosti a potreby jednotlivych #

,Pomahame vyjet spravnym smérem” 11



Klienti SR dle véku

uzivateld. Sluzbu Ize vyuZivat jak
kratkodobé ke zvladnuti aktualnich potreb
klienta, tak jako dlouhodobou podporu
u chronickych stavd.

V roce 2017 socialni rehabilitaci
vyuzivalo 47 osob s télesnym
i kombinovanym postizenim.

Prevazna cast klientl mé trvalé bydlisté
v Pardubicich.

Jak je vidét z uvedeném grafu jsou nasi
klienti prevazné v produktivnim véku
a mnozf z nich jsou zaméstnani na castecny

m19-26let = 27-65let = 66-75 )
Uvazek.

Centrum dennich sluzeb (CDS)

luzba je urcena pro osoby s télesnym Cilem je udrzovani a posilovani navykd a nacvik{

a kombinovanym postizenim od 16 dovednosti zvySujicich sobéstacnost a dovednosti
do 64 let se zachovalym potiebné pro samostatny zivot k zaclenéni do bézného
intelektem. Zivota s wyuzitim vefejné dostupnych sluzeb.

Klienti CDS dle veku Muzi, zeny v CDS 2017

&

m 19-26 let = 17-64 let = MuZi = Zeny

12 MénimeiVas svét”



Umoznéni osobam s handicapem
Zit v pfirozeném rytmu tydne slozeném

z pracovnich a volnych dni. Zajisténi bezpecného
a dUstojného prostredi s ohledem

k individualnim potfebam a schopnostem
uzivateld.

Tato sluzba nabizf rlizné skupinové ¢innosti
vedouci k rozvoji nebo udrzeni kognitivnich
a motorickych schopnosti potfebnych

k co nejvySsi mite sobéstacnosti klienta.

Podporuje a rozviji ¢inorodost klientd,
umoznuje jim navazat nové vztahy, pratelstvi.

Aktivity jsou prizplsobeny individualnim

potfebam a postizenf klientd. Cinnosti

jsou poskytovany formou motivacnich

a vzdélavacich aktivit. Poskytujf pfilezitost

k plsobenf urcitého zazitku (vareni, sport,
navstévy muzei aj.) nebo k pozitivni sebeprezentaci
¢i navazovani kontaktd.

KRIZOVATKA

handicap centrum o.p.s.

Jedna se o ambulantni typ socialni sluzby, ktera je
poskytovana za Uhradu od klient( pokryvajici ¢ast
nakladd na provoz sluzby.

Volba, v které dny a v jakém rozsahu bude
navstévovat nasi sluzbu je pIné na rozhodnuti
klienta.

V prabéhu sluzby jsou zajistény potrebné tkony
péce - strava a pitny rezim v préibéhu dne.

V roce 2017 sluzbu vyuzivalo 12 klientd.

,Pomahame vyjet spravnym smérem” 13



Socialni poradenstvi (SP)

akladni socialni

poradenstvi mohou

vyuzivat jak nasi

uzivatelé, tak Siroka
verejnost potrebuijici ziskat
informace, kontakty a doporucent
nutné pro feSent jejich nepfiznivé
situace.

Poradenstvi poskytujeme jak pfi
osobnim kontaktu, tak telefonicky
nebo e-mailem.

Nejcastéjsi dotazy se tykali
zajisténi prispévkl pro osoby
s télesnym postizenim a davek
ze systému statnf socialni
podpory. Radili jsme, na jaké
davky ma kdo narok. Pomahali
jsme s vyplnénim potrebnych

formulard a doloZzenim
potrebnych priloh.

Pokud jsme nemohli pomoci

my, pomohli jsme potfebnym
najit socialni sluzby, které se
zameéruji na jejich problematiku,
napr. osobni asistenci, bezplatné

pravni sluzby apod.

c Pro vice informaci navstivte nas web

www.krizovatka-hc.cz
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KRIZOVATKA
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Socialni rehabilitace - Ergoterapie

rgoterapie je ddleZitou

soucasti sluzby Socialni

rehabilitace.

Ergoterapii v nasem centru
poskytujeme od samého pocatku
existence - ma tu dlouhodoby
charakter a tradici.

Socialni rehabilitace -
Ergoterapie je rozdélena
na Ctyfi hlavni oblasti:

B Nacvik dovednosti pro
zvladani péce o vlastni osobu,
sobéstacnosti a dalsich
¢innostf vedouci k socialnimu
zaclenovani

B Vychovné, vzdélavaci

a aktiviza¢ni ¢innosti

B Pomoc pfi uplathovani prav
a obstaravani osobnich
zaleZitosti

B Funkdni testing

Do oblasti Nacvik dovednosti
pro zvladani péce o vlastni
osobu, sobéstacnosti a dalSich
Cinnosti vedouci k socialnimu
zaclenovani radime personalnf
a instrumentalnf sebeobsluzné
¢innosti, trénink fatickych funkci

a jemné motoriky.

D pADL - personal activities
of daily living, jedna se
0 veskeré sebeobsluzné
¢innosti zamérené na nacviky
a tréninky sebesycen,
oblékani/svlékani, osobni
hygieny, sedu a pohybu
na voziku, presunt, lokomoce
- chlze.

D JADL - instrumental activities
of daily living jsou ¢innosti

"

zahrnujici Sirsi sobéstacnost

jako jsou aktivity péce

o domacnost, vareni, uklid,
transport, hospodarenf

S penézi.

D Vramci Terapie Fatickych funkci
provadime nacviky a tréninky
schopnosti mluvit, ¢ist, psat,
pocitat, nacviky a tréninky
grafomotoriky, dovednostf
potfebnych k Urednim
Ukondm predevsim nacvik
vlastnoruc¢niho podpisu.

D Ndcvik Jemné motoriky
zahrnuje manipulacni aktivity,
nacvik a trénink koordinace,
Uchopowvych funkci
a obratnosti.

V asti Vychovné, vzdélavaci
a aktivizacni €innosti se
vénujeme kondi¢nimu cviceni
a terapii kognitivnich funkdi.

,Pomahame vyjet spravnym smérem” 15



H Nacvik dovednosti pro zvladani
péce o vlastni osobu

M Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni
¢innosti

i Pomoc pfi uplatfiovani prav a
obstaravani osobnich zaleZitosti

H Funkéni testing

Obr. Grafické znazornéni pomeéru vyuzivani jednotlivych oblasti Ergoterapie uzivateli
sociélnich sluzeb v KRIZOVATKA handicap centru za rok 2017

D Vramci Kondicniho cviceni
se jedna o ziskavani
a upevnovani motorickych,
psychickych a socialnich
schopnosti a dovednost,
nacvik spravného zpUsobu
dychani, polohovani, aktivni
a pasivni cviceni, rytmicka
stabilizace, cvi¢enf na valcich
a micich, vertikalizace.

D Pod terapii Kognitivnich funkci
Fadime c¢innosti vedouci
ke zlepSenf socialnich
a poznavacich schopnosti jako
je trénink paméti, pozornosti,
orientace, smyslova aktivizace
a integrace.

V Useku Pomoc pfi uplatfiovani
prav a obstaravani osobnich
zaleZitosti nabizime nasim
uzivateldm Poradenstvi

v oblasti Ergoterapie. Jde

o podavani informaci o ziskavani
kompenzacnich pomUcek

a nacvik jejich pouzivani.

Poslednf oblasti je Funkéni
testing, zde fadime Vstupn/
ergoterapeuticky pohovor, jehoz
vystupem je stanoven( cild
ergoterapie, dale Revize cili
ergoterapie spolu s testy Funkcn/
miry nezavislosti (FIM), u uzivatel(
s kognitivni poruchou provadime
Montrealsky kognitivni test, test
SCIM vyuzivdme u uzivateld

s misni 1ézi.

16 ,Ménime i Vas sveét”

Sluzby Socialni rehabilitace -
Ergoterapie jsou poskytovany
ZDARMA.

Soucasti sluzby Socialnf
rehabilitace je také poskytovani
Fakultativnich sluZeb:

W Siroka nabidka masazi

M terapie v zavésném systému
Redcord

W aplikace parafinu

B terapie na pristroji Motren
Duo2

H trénink na Simulatoru jizdy
na koni

Fakultativni sluzby si uzivatelé
hradi.

UDALOSTI PREDESLEHO ROKU
2017:

Odborna pracovnice pani
Monika Dastychova zapocala
dalkové studium Ergoterapie

na UJEP.

Absolvovala kurz PANat se
vzduchovymi dlahami, se
zamérenim na dospélé pacienty
a absolvovala akreditované kurzy
Jak Uspésné jednat s klientem

s poruchou osobnosti a Zaklady
manipulace s imobilnim klientem
v podminkach socialnich sluzeb.

Ergoterapeutka panf Eva
Horklova se z(castnila Setkani
ergoterapeutd pracujicich

ve spinalnim programu

v centru Paraple, absolvovala
akreditovany kurz Uvod

do Senzorické integrace pro
pomahajici profese v socialnich
sluzbach a zUcastnila se akce
Il. Pardubicky den fyzioterapie
a ergoterapie.

Diky finan¢nf dotaci z Burzy
Filantropie jsme monhli
dovybavit Ergoterapii dalsimi
uzite¢nymi pomUckami. Poridili
jsme polohovacimi kliny

a pUlvalec, dvouplosny valec

a vzduchové dlahy, Ruber flex
- Uchopovy mi¢, hry Dobble

a Tall stacker, na procvicovani
pozornosti a jemné motoriky.

V minulém roce jsme méli
mozZnost v KRIZOVATKA
handicap centru shliédnout
prezentaci firmy Medicco.

K videnf byly nejriznéjsi aktivni

voziky, zajimavosti byl WheelDrive
- pridavny pohon a nasobic sily.

Podarilo se nam takeé
optimalizovat vyuzivani cvi¢eben
Ergoterapie. V kazdé z mistnosti
se momentalné nachazi

Siroké lehatko firmy Resi, pro
komfortni polohovani, pretaceni
a terapii uzivateld nasich

sluzeb. Vertikalizac¢ni lehatko
bylo umisténo do odpocinkoveé
mistnosti CDS, kde se nachazi

i Simulator jizdy na koni.



KRIZOVATKA
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Masaze

v letoSnim roce nasi klienti neprestavaji

vyuzivat masazi, které jim umoznujeme v ramci

fakultativnich sluzeb. A protoze se nam zwysil

zajem o tuto sluzbu, zacali jsme premyslet, jak to
s nasim omezenym prostorem vyresit. A povedlo se!
Kanceldr jsme presunuli k ostatnim koleglim, které
jsme tim malinko omezili, nicméné kolegové jsou
super a nikdo si dosud nepostézoval. Vertikalizacni
lehatko se prestéhovalo ke konikovi, polozil se
koberec a za pomoci dobrovolnikd firmy Nedcon

se mistnost vymalovala.

Vznikla tak dalsf Utulna a Cista cvicebna, kde se
mUZe i masirovat a ja s kolegyni mame radost, ze
se nemusime ,predhanét” o obsazeni plvodné
jediného mozného cvicebniho prostoru.

Nase nabidka maséazi zUstava stejnd, jako v loni.
Klienti si mohou vybrat z regeneracni masaze,
Indické masaze hlavy, Dornovy metody a Breussoveé
masaze, Thajské masaze, manualni lymfodrenaze,
Reiki a synergické reflexni terapie.

Nejvetsi poptavka je vsak po regeneracni masazi.
Zde vychézime vstrict nasim pravidelnym klient&im

a v ramci % hodinové masaze si mohou vybrat,

na jakou oblast se spolecné zamérime. Nekdy tedy
stihneme zaradit kratce i masaz hlavy, nebo se
vice vénujeme hornim koncetinam a nebo alespon
trochu i koncetinam dolnim. Klienti si mohou zvolit
i celotélovou masaz. Ta je ale zadana s ¢asovych

a zfejmé i z finan¢nich dGvodd minimalné.

| letos masirujeme olejicky firmy Aromaterapie

- Karel Hadek, které pokladame za kvalitni

a dosud jsme nemély jedinou alergickou reakci.
Odstranujeme tim napéti ¢asto vysusené pokozky,
zlepSujeme elasticitu jizev a snizujeme prostupnost
bakterii a vniknutf infekce v disledku drobnych
ranek suché pokozky.

V ramci kondi¢niho cviceni obcas zaradime kratce
mékké techniky na ¢astecné uvolneni tkaneé pred
cvicenim a nebo protazeni, ale nasi klienti védi, Ze to
nenf to takové, jako se uvolnit pri pIné dlouhodobé
nerusené masazi.

Veskeré uplatnované metody a techniky se snazime
i nadale vykonavat s maximalni péci a pozornosti.
Do budoucna, pokud se podafi absolvovat kurz,
bychom radi zaradily i bankovant.

,Pomahame vyjet spravnym smérem” 17



nasem centru se
snazime plnit prani
nasich klientl
a vychazet jim vstric,
diky tomu jsme v loriském roce
za7ili spoustu rliznorodych
akci, at uz se jednalo o aktivity
v prostorach CDS i mimo néj.
Na ty nejzajimavéjsi z nich
vzpomeneme v tomto c¢lanku.

K nejoblibenéjsim aktivitam
patif beze sporu vylety.
V minulém roce jsme uskutecnili

Aktivity CDS

vyletd hned nékolik. K t&m
nejzajimavéjsim patfil vylet

do Muzea loutkarskych kultur

v Chrudimi. Na cestu jsme
vyrazili z pardubického nadrazi
a za necelou pUl hodinu jsme
doputovali do naseho cile, tedy
do Chrudimi. Tam jsme navstivili
Muzeum loutkarskych kultur, kde
jsme meli moznost prohlédnout
si jak stalé expozice muzea,

tak sezénnf vystavu z nového
loutkového filmu Maly pan.

Po navstéve muzea jsme se

premistili do restaurace Na Bidg,
kde jsme spolecné poobédvali.

Dalsi z naSich cest vedla

do prazského Ceského muzea
hudby. Cesta tam uplynula
relativné dobre. Vlak z Pardubic
byl vypraven bez zpozdéni,

a tak jsme méli spousty ¢asu
pokracovat dal pésky po viastni
ose. Jesté pfed samotnou
navstévou muzea jsme si udelali
zastavku v restauraci, kde jsme
docerpali energii ve forme

18 ,Ménime iVas sveét”



chutného pokrmu. Prohlidka
muzea byla naplanovana

na hodinu a pul, ovsem diky
zkusenému a velmi ochotnému
privodci se celd prohlidka
protahla na tfi hodiny. Dokonce
nam na vystavené exponaty

i zahral a sem tam jsme se
zapojili i my nasim zpévem.
Navrat do Pardubic byl velmi
napinavy, protoze jsme plvodnf
objednany spoj nestihli.

Na prazském nadrazf jsme se
setkali s velikou neochotou,

a dokonce to v jednu chvili
vypadalo, Ze nas CD neodvezou
a budeme muset zdstat na noc
v Praze, nebot spoj, kterym

potrebuje voziCkar cestovat, musi

byt minimalné 24 hodin nahlasen

dopredu. Vse je o lidech.
Nakonec se do celé situace

zapojila rozumna pracovnice €D,

ktera nam pomohla problém
vyresit. Zpét do Pardubic jsme
tak dorazili az kolem devaté
hodiny vecer. Ale vSichni jsme si
to velmi uzili.

Velmi oblibenou aktivitou

v CDS je také pravidelné hrani
na kytaru spojené se zpévem
znamych i méné znamych
pisni. Pfi zpévu a hrani panuje
vzdy velmi uvolnéna atmosféra
a dobra nalada, kterou svoji
pritomnosti nékolikrat podporili

hosté z Vychodoceského divadla,

herecka Martina Sikorova
a zastupce reditele pan Bohumil

KRIZOVATKA
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Kos. Tuto aktivitu bychom radi
jesté zdokonalili o nové nastroje,
diky kterym bychom mohli

do hrani zapojit i nase klienty.

V dennim centru pinime

i gastronomicka prani,

a to pfi kurzech varent, pfi
kterych nase klienty u¢ime
pripravu riznych Ceskych, ale

i zahrani¢nich jidel a zaroven

i jednoduchych tkonl pro
ZlepSeni samostatnosti. Varenf
probiha v nacvikové kuchynce,
jenz je uzplsobenéa potrebadm
klienta. V letnich mésicich

pak poradame spolecné
grilovani, které velmi napomaha
ke zlepsenf komunikace

ve skuping.

,Pomahame vyjet spravnym smérem” 19
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Po dobrém jidle je potreba také
udélat néco pro zdravi nasich
klientl, proto se v nasem centru
vénujeme i sportovnim aktivitam.
V letnich mésicich se pravidelné
vydavame do nedalekych
Bubenikovych sadl kde se
vénujeme francouzské hre
Pentaque a kolikové hre

z Finska Malkky, kterou je

mozné provozovat i ve vnitfnich
prostorach centra. V zimnim
obdobi se vénujeme sportu
zvaném Boccia a také ruskym
kuzelkam.

Za zminku jisté stoji spolecenskeé
deskové hry. Nase denni centrum
se mdze pochlubit celkem
obsahlou shirkou deskowych

.

her. Mezi ty nejzajimavéjsi patfi
hra Kryci jména, jez napomaha
ke zlepsenf komunikace

ve skuping, ale zaroven také
pomaha trénovat logické mysleni.
Dalsimi oblibenymi hrami nasich
klient jsou hry Zlaté Cesko

a Ceska hudba. Obé tyto hry
slouzi k tréninku paméti. Raritou
je také logicka spolecenska hra
ONITAMA. Za zminku jeSté stojf

i ¢inska hra Mahjong, pfi které
si klienti procvici svoji jemnou
motoriku.

Mezi dalsi aktivity patff:
spolecné cteni, ochutnavky
a testy potravin, navstévy
solné jeskyné, prezentace
kompenzacnich pomUcek,

cestovatelské, ale ijiné
debaty, navstévy kina, divadla,
sportovnich akci.

Velké podekovani patfi vsem
zaméstnancim denniho centra,
bez kterych by se vétsina akcf
nemohla uskutecnit. Zaroven
dékujeme nasim klientdm, diky
nimz Centrum dennich sluzeb
funguje jiz tfetim rokem.

Vaclav Francouz
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Uspésné projekty

iky velké podpore donatort jsme

ziskali dostatek prostredkd na porizenf

pomUcek, které nasim klient&im usnadnili

komunikaci nebo rozviji jejich dovednosti,
ergoterapeutickych pomUcek pro potrebu pfri
terapiich nebo pro usnadnéni provadeni béznych
dennich ¢innosti.

Jednim z projektd, ktery se zaroven Gcastnil
pardubické Burzy filantropie, byl ,,Re€ovy asistent
a jiné pomicky pro handicapované”. Hlavnim
zameérem tohoto projektu bylo porizeni dvou
tabletd do centra dennich sluzeb, diky vySe zminéné
podpore jsme zvolili variantu, kdy jsme zakoupili
iPad firmy Apple se systémem iOS a tablet zn.
Samsung se systémem Android. Tyto dva systémy
nam umoznuji vetsi variabilitu a moznosti z hlediska

softwaru, na kazdém ze systémU se daji vyuZit jiné
programy.

Prinos tablet( by byl polovi¢ni, pokud by se ndm
nepodafilo ze zahranici sehnat drzak Flexzi 3.
Tento drzak, ac futuristického vzezreni, umoznuje
upnout tablet na jakykoliv vozik ¢i stdl a pomoci tFf

flexibilnich, ale zaroven pevnych ramen je mozné
nasmeérovat obrazovku presné do polohy pro
sledovani nebo ovladani. Tato kombinace umoznuje
nasim klientdim komunikovat s okolim v pripadé

,LPomahame vyjet spravnym smérem” 21



vady feci (kdy tablet mluvi za né), vyhledavat
informace a zadavat prikazy pomoci hlasu

(v pripadé zrakového postizeni), posledni moznosti
je vyuziti tabletu klasickym zpUsobem

(programy, hudba, videa, internet).

Takto mUze tablet vyuzivat kdokoliv z 11 klientd
centra dennich sluzeb (pfi maximalni denni
kapacité 6), pfipadné je vyuzivan i pro trénink
pameéti pfi socidlni rehabilitaci.

Kromé tabletl jsme mohli také poridit sadu
deskovych her, které opét vyuzivaji vsichni klienti
centra dennich sluzeb Kfizovatky a finskou
pohybovou hru Mélkky, kterou momentalné

aktivné wuziva 5 z klient( CDS. Takto mUzeme
hravou a zabavnou formou procvicovat a rozvijet
dovednosti jako logické a strategické myslenti,
prostorovou predstavivost, jemnou motoriku, pocty,
pamet, ale i kognitivnf funkce jako je pozornost,
zrakové vnimani a rozliSovani, sekvencovani.

Kvalitu poskytovanych sluzeb chceme zlepSovat

i v pfipadé socialni rehabilitace a diky podpore
donatorl jsme ziskali dal$f ergoterapeutické
pomUcky, jako jsou vzduchové dlahy, dvouplosny
valec, pllvalec a kliny.

Vzduchové dlahy usnadniuji polohovanf u klientd
s omezenym rozsahem pohybu v kloubech hornich

.

koncetin. Umoznuji pasivni a aktivni cviceni s v&tsi €i

22 ,Ménime i Vas svét”

mensi mirou dopomoci u klientd s nedostatecnou
svalovou silou, poruchou koordinace, se zvySenym
svalovym napétim.

S pomoci valct a klinG mohou nasi klienti aktivné,
s asistenci nebo dopomoci zazivat zcela

prirozené a fyziologické pohyby, kterych

za béznych podminek nejsou schopni.

Tyto polohovaci pomUcky nam dale pomahaji pfi
polohovani nebo pfi cviceni s nasimi klienty, zajistit
spravné a fyziologické postaveni kloubd koncetin,
napr. polohovanf zapésti, kolennich kloubl, nartd
dolnich koncetin.

Cvicenfa nacviky s pomtckami jsou velmi
individualni a zalezi vzdy na konkrétni situaci,

v soucasné dobé slouzf 45 klientlim vyuzivajicich
ergoterapii.

Za podporu v tomto projektu jmenovité dékujeme
témto firmam a institucim:

. Mésto Pardubice

. Pardubicky kraj

. Nedcon Bohemia, s.r.o.

. CSOB pojistovna, a.s.

. Gama Pardubice, s.r.o.

. Advokatni kancelar Padéra,

Rada & partnefri
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Dalsi projekt byl zaméren na ziskanf dvou promitat bez této pridané hodnoty a co vice, také
vyskové nastavitelnych stoll. Tyto stoly v mnohem lepsi kvalité nez tomu bylo doposud.

s Uctyhodnou pracovni plochou 160x80cm

umoznuji zmenit vysku pracovni desky Timto bychom jesté jednou chtéli podékovat
a to pouhym stisknutim tlacitka. vSem vySe jmenovanym za jejich velkou

Diky tomuto systému je mozné stdl prizpdsobit podporu, diky které miZeme poskytovat
témeér komukoliv, uz tak nenastane pripad, kdy naSe sluzby mnohem kvalitné&ji a hlavné také
néktery ze stold bude pro konkrétni vozik k vétsi spokojenosti nasich klientd.

prilis maly nebo naopak velky, kazdy si ho
mUze lehce nastavit do nejpohodInéjsi polohy.
Rozdil nastavitelnych vysek je tak velky,

Ze se da stUl vyuZit i pro praci vestoje.

Oba tyto stoly nam pomohl svym prispénim ziskat
Vybor dobré vile - Nadace Olgy Havlové.

V zavéru roku jsme jesté ziskali prispévek
od Jedlickova ustavu v Praze, ktery byl urcen
na zakoupeni nového projektoru.

V nasem centrum mame projektor jiz nékolik let,
ale jak uz to tak u elektroniky a techniky casto byva,
starnou a rozbijeji se rychleji, nez by bylo zahodno.
Nase soucasné promitani, vice nez cokoliv jiného,
pripomina spiSe pohled na nocni oblohu plnou
hvézd.

Mohli bychom takto asi zdarné konkurovat
lecjakému planetariu, ale mnohem radéji budeme,
kdyZ budeme moci nasim klientdm a také verejnosti
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CARP CUP DROZDICE 2017

sobotu 9. zari

se v Drozdicich

u Pardubic konalo

Rybareni bez hranic,
tentokrat pod nazvem CARP CUP
DROZDICE 2017.

Rybarské klani bylo rozdéleno

na dva dvouhodinové polocasy

a zUcastnilo se ho osm dvojic
(vzdy jeden rybar asistent a jeden
vozickar). Chytalo se na dva pruty
a na vse dohlizeli dva rozhodci -
dva zkusenf rybari.

Setkéni vsech Ucastnikd bylo
naplanovano na devatou hodinu
ranni u rybnika v Drozdicich

a ti, kteff sem jeli z daleka

(Brno, Praha) si museli privstat,

2

‘ www.krizovatka-hc.cz
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aby vSe stihli. Probéhlo kratké
vzajemné seznameni, kazdému
byla stru¢né vysvétlena pravidla
a v 9:30 se pristoupilo k losovani
presné vytyCenych mist kolem
rybnika. Kazda dvojice si
vylosovala dvé mista, na prvni

a druhy polocas.

Pocasi nam pralo, slunecni
paprsky se odrazely na hladiné
rybnika a také v nedockavych
ocich natéSenych vozickara.

Rybari zacali pfipravovat na svych
losem vybranych stanovistich
rybarské nacinf a vytouzeny

Cas startu se priblizil. V 10:00

to zacalo. Rozhoddf zapiskal

na pistalku a pruty s rozlicnou

Pro vice informaci navstivte nas web

navnadou zacaly svistét
vzduchem.

Prvni ryba byla chycena uz po
dvou minutach po startu a za
celé zavody se vylovilo priblizné
90 ryb, které byly po zmeérenti

a oSetfeni vraceny zpét do
rybnika. Za kazdou uslechtilou
rybu (kapr) tym ziskal tolik bodd,
kolik chycena ryba méfila, tedy za
kazdy centimetr 1 bod.

U ryb bilych (karas) se pocital
1 bod za kazdy uloveny kus.

Po prvnim polocase byl ve vedeni
tym Vaclav Uher, Jaroslav
Kanturek s nachytanymi

231 body.



Celkové poradi po Uplném
ukoncenf zavodu:

] Dousa, Hlasek
395 bodu

) Uher, KantCrek
383 bodu

) Antonin, Nacev
183 bodu

J Karizek, Maly
177 bodt

) Horak, Rehak
174 bodu

J Sekyrkova, Sekyrka
85 bodu

] Polach, Polak
65 bodu

) Kvasnicka, Podany
13 bodt

Hlavnim vitézem CARP CUPU -
DROZDICE 2017 se tedy stal tym
LeoS Dousa a Radim Hlasek,
ktery ulovil také nejvetsi (nejdelsi)
rybu, ktera méla Uctyhodnych

56 cm.

Velké podekovani patfi vsem
dobrovolnikdim a rybaram,

kteri si ve svém volnu udélali ¢as,
zapUjcili své vybavenf a asistovali
vozickarm nejen pfi loveni ryb.
Velké diky patri vsem
individualnim darc@im a také

KRIZOVATKA
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sponzortm - SPORT CARP,
CARP INFERNO, COKOLADOVNA
BAJER, MEDICCO, FINHAUS,
MOJE PLACKY, REZNICTV/

A UZENARSTVI FRANCOUZ,
JOHNNY SERVIS.

Podékovani také patfi
zameéstnancdm centra
KRIZOVATKA a také Martinovi
Poldkovi a Radimu Hlaskovi, bez
jejichz pomoci by se cela akce
nemohla uskutecnit.

Zvlastni podékovani patri

panu Sauerovi za poskytnutf
potfebného zazemi.

PETRUV ZDAR a budeme se opét
t&8it na pristi RYBARENI BEZ
HRANIC.

&0 Kontaktniinformace
@ +420 466 301 684 / +420 774 467 777
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Prodeje vyrobku klient

roce 2017 jsme zdarné navazali

na minulé Uspéchy v prodeji vyrobkd

nasich uzivateld. Pfevazna ¢ast

vyrobkd byla vazéna na rlizné
tematické ro¢ni obdobi.

Osvétove

roce 2017 jsme pokracovali v Ucasti

na osveétovych aktivitadch zamérené

na vzdélani a osvétu verejnosti o Zivoté

tésné postizenych spoluobcand.
Dals$im a neméné dulezitym cilem seminarl je
i protidrazova prevence. Kazdorocné pfipravujeme
nové aktivity, které umoznuji rozsifeni povedomy
0 zivoté na voziku. Mezi akce, kde jsme mohli
Sirokou vefejnost seznamovat se svétem telesného

Pro vice informaci navstivte nas web
www.krizovatka-hc.cz

\
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Jako kazdy rok jsme vyrobu ukoncovali
adventni vyzdobou. Diky témto aktivitam

se 0 nasi spole¢nosti dozvida Siroka verejnost,
ktera obdivovala napady a praci télesné
postizenych.

aktivity

handicapu, byli tradicné Retroméstecko,
Prevence a Bezpecnost, Den zemé, Hravy den
aj. VSechny bez rozdilu véku zaujali nase aktivity.
Jako vzdy byla nejuspésnéjsi jizda na ortopedickém
voziku a kompenzacni pomUcky pro oblékant.

Zaveérem lze fici, ze vyzkouseni obtizi lidi na voziku

vedlo mnohé Ucastniky seminard k zamyslenf
0 jejich Zivoté.



{% KRIZOVATKA

handicap centrum o.p.s.

,Pomahame vyjet spravnym smérem” 27



Hospodareni spolecnosti v roce 2017

Rozvaha podle Pfilohy €. 1
vyhlagky &. 504/2002 Sb.

ROZVAHA

v plném rozsahu

ke dni 31.12.2017
(v celych tisicich K& )

Nézeyv, sidlo a pravni forma
Gcetni jednotky

KRIZOVATKA handicap centru

Arnosta z Pardubic 2605

Pardubice 2

530 02

Uéetni jednotka doruéi: ICO
1 x pfislu§nému fin. organu
22690069
Oznaceni | i | Soahe
a b c 1 2

A. Dlouhodoby majetek celkem Soucet A.l. az A.IV. 1 604 724
AL Dlouhodoby hmotny majetek celkem Soucet A.ll.1. azA.ll.10. | 20 699 893
Al 4. Hmotné movité véci a jejich soubory (022) | 13 276 323
Al 7. Drobny dlouhodoby hmotny majetek (028) | 16 14 10
Al 9. Nedokonéeny dlouhodoby hmotny majetek (042) | 18 209 210
A.ll.10. Poskytnuté zalohy na dlouhodoby hmotny majetek (052) | 19 200 350
Al V. Opréavky k dlouhodobému majetku celkem Soucet A.IV.1.az A.IV.11. | 40 -95 -169
A IV. 7. Opravky k samostaltnym hrqqtnym'n]ovitym vécem 35 95 -169

a soubordm hmotnych movitych véci (082)
B. Kratkodoby majetek celkem Souéet B.l. az B.IV. | 41 578 454
B. I Zasoby celkem Soucet B.I.1.azB.1.9. | 51 104 64
B.1.9. Poskytnuté zalohy na zasoby (314) | 50 104 64
B. Il Pohledavky celkem Soucet B.Il.1. az B.I.19. | 71 192 229
B. Il 1. Odbératelé (311) | 52 10 27
B.Il. 6. Pohledavky za zaméstnanci (335) | 57 8 8
B. 1. 18. Dohadné Géty aktivni (388) | 69 174 194
B. Il Kratkodoby finanéni majetek celkem Soucet B.IIl.1. az B.IIl.7. | 80 279 160
B. . 1. Penézni prostfedky v pokladné 211) | 72 28 45
B. Ill. 3. Penézni prostiedky na Gétech (221) | 74 226 115
B.1Il. 7. Penize na cesté (261) | 79 25
B. IV. Jina aktiva celkem Soucet B.IV.1.az B.IV.2. | 84 3 1
B.IV. 1. Naklady pfistich obdobi (381) | 81 3 1

Aktiva celkem SoucetA.azB. | 85 1182 1178
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olecnosti v roce 2017

Oznacen PaSIVA S Saaniasnion | Seaho o
a b c 3 4

A. Vlastni zdroje celkem Soucet All.az All. | 86 -413 -211
Al Jméni celkem SoucetA.l.1.azA.l3. | 90 221 208
Al 1. Vlastni jméni (901) | 87 221 186
Al 2. Fondy (911) | 88 22
Al Vysledek hospodareni celkem Soucet A.ll.1 az A.ll.3. 94 -634 -419
Al 1. Uget vysledku hospodareni (963) | 91 X 215
A ll. 2. Vysledek hospodareni ve schvalovacim fizeni (931) | 92 608 X
Al 3. Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let (932) | 93 -1 242 -634
B. Cizi zdroje celkem Souéet B.l.azB.IV. | 95 1595 1389
B. Il Dlouhodobé zavazky celkem Soucet B.ll.1. az B.IL.7. | 105 56 82
B. Il. 6. Dohadné Ucty pasivni (389) | 103 56 82
B. Il Kratkodobé zavazky celkem Soucet B.III.1. az B.I11.23. | 129 1533 1307
B. Il 1. Dodavatelé (321) | 106 165 56
B. lll. 4. Ostatni zavazky (325) | 109 12 2
B. lll. 5. Zaméstnanci (331) | 110 390 314
B. Ill. 6. Ostatni zavazky vici zaméstnanctim (333) | 111 698 698
B. 1. 7. Zavazky k institucim soc. zabezpeceni a vefejného zdrav. pojisténi (336) | 112 112 83
B. III. 9. Ostatni pfimé dané (342) | 114 6 3
B. lll. 11. Ostatni dané a poplatky (345) | 116 1
B. Ill. 17. Jiné zavazky (379) | 122 150 150
B. IV. Jina pasiva celkem Soucet B.IV.1. az B.IV.2. | 133 6
B.IV. 1. Vydaje pristich obdobi (383) | 130 6

Pasiva celkem Soucet A.azB. | 134 1182 1178

Sestaveno dne:

11.05.2018

Podpisovy zaznam statutarniho organu Géetni jednotky
nebo podpisovy vzor fyzické osoby, ktera je Ucetni jednotkou

")

0.p.s.

Pravni forma Gc¢etni jednotky

Pfedmét podnikani

Pozn.:
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Vykaz zisku a ztraty

pode oy 2 2 b VYKAZ ZISKU A ZTRATY
v plném rozsahu
ke dni 31.12.2017 Nazev a sidlo ucetni jednotky

(v celjeh tisicich K& ) KRIZOVATKA handicap centru

Arnosta z Pardubic 2605

Ugetni jednotka doruéi: ICO Pardubice 2
1 x pfisludnému finanénimu organu

530 02
22690069
. Cinnosti
Oznageni TEXT g‘;‘(‘l’] Hiavni | Hospodafska |  Celkem
5 6 7
Naklady 1
I Spotiebované nakupy a nakupované sluzby Soucet A.l.1. aZ A.1.6. 2 639 639
1. 1. Spotfeba materialu, energie a ostatnich neskladovanych dodavek 3 276 276
l.2. Prodané zbozi 4
1. 3. Opravy a udrzovani 5
1. 4. Néklady na cestovné 6 15 15
1. 5. Naklady na reprezentaci 7 1 1
1. 6. Ostatni sluzby 8 347 347
. Zmény stavu zasob vlastni éinnosti a aktivace Soucet A.I.7. az A.11.9. 9
.7. Zména stavu zasob vlastni ¢innosti 10
1. 8. Aktivace materialu, zboZi a vnitroorganizacnich sluzeb 1
1.9. Aktivace dlouhodobého majetku 12
. Osobni naklady Soucet A.111.10. az A.lll.14. 13 2757 2757
1. 10. | Mzdové naklady 14 2099 2099
1. 11. | Zakonné socialni pojisténi 15 658 658
Ill. 12. | Ostatni socialni pojisténi 16
1. 13. | Zakonné socialni naklady 17
Ill. 14. | Ostatni socialni naklady 18

V. Dané a poplatky Hodnota A.IV.15.

-

©
-
-

IV. 15. | Dané a poplatky

N
o

B R R R R R R R R R R R R N R T

V. Ostatni naklady SoucetA.V.16.azAV.22. | 21 16 16
V. 16. | Smluvni pokuty, Uroky z prodleni, ostatni pokuty a penale 22
V. 17. | Odpis nedobytné pohledavky 23
V. 18. | Nakladové Uroky 24
V. 19. | Kursové ztraty 25
V.20. | Dary 26
V.21. | Manka a $kody 27
V.22, | Jiné ostatni naklady 28 15 15
VI. Odpisy, prodany majetek, tvorba a pouziti rezerv a 29 74 74
opravnych polozek Soucet A.VI.23. az A.V1.27.
VI. 23. | Odpisy dlouhodobého majetku 30 74 74
VI. 24. | Prodany dlouhodoby majetek 31
VI. 25. | Prodané cenné papiry a podily 32
VI. 26. | Prodany material 33
A. VI. 27. | Tvorba a pouziti rezerv a opravnych polozek 34
A. VIl Poskytnuté prispévky Hodnota A.VII.28. | 35
A. VII. 28.| Poskytnuté clenské pFispévky a pfispévky zuctované mezi 36

organizacnimi slozkami
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Cinnosti
Oznaceni TEXT g Idsll(% Hilavni Hospodarska Celkem
5 6 7

A. VIl Daii z pfijmu Hodnota A.VIIL.29. | 37
A. VIIl. 29 | Dan z piijmu 38

Naklady celkem Soucet A.l. az A.VIIl. | 39 3487 3487
B. Vynosy 40
B. I Provozni dotace Hodnota B.I.1. | 41 3133 3133
B.1.1. Provozni dotace 42 3133 3133
B. Il Prijaté pfispévky Soucet B.I.2. az B.Il.4. | 43 186 186
B. 1. 2. Prijaté pfispévky zGEtované mezi organizaénimi slozkami 44
B.II. 3. Pfijaté prispévky (dary) 45 186 186
B. Il 4. Pfijaté ¢lenské prispévky 46
B. Il Trzby za vlastni vykony a za zbozi 47 331 331
B. IV. Ostatni vynosy Soucet B.IV.5. az B.IV.10. | 48 52 52
B.IV. 5. Smluvni pokuty, troky z prodleni, ostatni pokuty a penéle 49
B.IV. 6. Platby za odepsané pohledavky 50
B.IV.7. Vynosové aroky 51
B. V. 8. Kursové zisky 52
B.IV.9. | Zu&tovani fondd 53 16 16
B. IV. 10. | Jiné ostatni vynosy 54 36 36
B. V. Trzby z prodeje majetku Soucet B.V.11. azB.V.15. | 55
B. V. 11. | Trzby z prodeje dlouhodobého nehmotného a hmotného majetku 56
B. V. 12. | Trzby z prodeje cennych papirt a podilt 57
B. V. 13. | Trzby z prodeje materialu 58
B. V. 14. | Vynosy z kratkodobého finanéniho majetku 59
B. V. 15. | Vynosy z dlouhodobého finanéniho majetku 60

Vynosy celkem Soucet B.l.azB.V. | 61 3702 3702
C. Vysledek hospodareni pied zdanénim F.61-(f.39-137)| 62 215 215

Vysledek hospodareni po zdanéni F.62-7.37| 63 215 215

Sestaveno dne: 11.05.2018 Podpisovy zaznam statutarniho organu tGéetni jednotky
nebo podpisovy vzor fyzické osoby, ktera je Ucetni jednotkou
—
9
Pravni forma Gc¢etni jednotky Pfedmét podnikani Pozn.:
0.p.s.
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PRILOHA V UCETNI ZAVERCE
ZA ROK 2017

( v aplném rozsahu )

OBECNE UDAJE

1) Popis ucetni jednotky

Obchodni jméno: K¥iZovatka handicap centrum, o.p.s.

ICO: 2269069

Sidlo: Arnosta z Pardubic 2605, Pardubice, 530 02

Pravni forma: obecné prospésnd spolecnost zapsand v rejstiiku obecné prospésnych
spole¢nosti vedeného u Krajského soudu v Hradci Kralové, vlozka O
397

Datum vzniku: 5.12.2013

Predmétem spolecnosti je:

1. Poskytovat socialni rehabilitace, podle § 70 zakona ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach,
ve znéni pozdéjsich predpist.

2. Pracovni rehabilitace

3. Centra dennich sluzeb, podle § 45 zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni
pozdg&jsich predpist

Statutarni organy a zmény provedené v icetnim obdobi:
Organy spoleénosti jsou:

a) Reditel

b) Spravni rada

¢) Dozor¢i rada

Reditel jedna jménem spoleénosti samostatng s vyjimkou t&chto jednani, ke kterym je tieba piedchozi
souhlas spravni rady: - nabyti, zcizeni nebo zatiZzeni nemovitych véci, - nabyti nebo zcizeni movitych
véci, ziizovani vécnych biemen nebo predkupniho prava u movitych véci, je-li hodnota movité véci
vyS§8i nez hodnota vefejné zakazky malého rozsahu podle zakona upravujiciho vetejné zakazky, -
nabyti nebo zcizeni autorskych nebo primyslovych prav, - zalozeni jinych pravnickych osob a vklad
majetku do téchto pravnickych osob.

Reditelem byl jmenovan: Milan PeSek, nar. 20.12. 1974

2) Nazev a sidlo obchodni spole¢nosti ¢i druzstva, v nichZ ma icetni jednotka vétSi nez
20%ni podil na zakladnim kapitilu

— Ucetni jednotka - nema

32 ,MénimeiVas svet”



KRIZOVATKA

handicap centrum o.p.s.

Hospodareni spolecnosti v roce 2017

3) Priumérny pocet zaméstnanci béhem iuicetniho obdobi a vySe osobnich nakladi

UKAZATEL 2017 2016
Primérny pocet zaméstnancti 10 14,50
- 7 toho tidici - -
Osobni néklady celkem v tis. K¢ 2757 2579
Odmény statutarnich a dozorcich organti v tis. K¢ - -

INFORMACE O POUZITYCH UCETNICH METODACH, OBECNYCH UCETNICH
ZASADACH A ZPUSOBECH OCENOVANI

1) Uletnictvi iéetni jednotky

Ugetni jednotka uétuje v souladu se znénim § 9 zakona &. 563/1991 Sb., o Getnictvi v Géetni

soustavé podvojného Ucetnictvi o stavu a pohybu majetku a zavazki, o rozdilu majetku a

zavazkl, o nakladech a vynosech a o vysledku hospodateni ("pfedmét ucetnictvi").

Ucetni jednotka se ¥idi smérnou Giétovou osnovou dle vyhlasky 504/2002 Sb.

Ucetni jednotka uétuje o skuteEnostech, které jsou predmétem ucetnictvi do obdobi, s nimz

vécné a ¢asové souvisi. Utetnim obdobim je kalendaini rok.

Ugetnictvi je vedeno za tdetni jednotku jako celek a je vedeno v penéznich jednotkach ceské

meény.

Uketni jednotka doklada skutenosti, které jsou predmétem uletnictvi, Gdetnimi doklady.

Uketni jednotka vede své udetnictvi uplng, pritkaznym zpiisobem a spravné tak, aby vérné

zobrazovalo predmé&t Gcetnictvi.

Pfi ocenovani majetku a zavazkl a pii u€tovani o vysledku hospodateni bere ucetni jednotka

za zaklad:

— veskeré naklady a vynosy, které se vztahuji k u¢etnimu obdobi bez ohledu na datum jejich
placeni,

— rizika, ztraty a znehodnoceni, které se tykaji majetku a zavazki a jsou ucetni jednotce
znamy ke dni sestaveni ucetni zavérky.

(2.1) Zpiisob ocenéni

a) Zasob
— zakoupené zasoby ocenuje ucetni jednotka pofizovacimi cenami

b) Dlouhodoby nehmotny a hmotny investi¢ni majetek

— nakoupeny hmotny a nehmotny investicni majetek ocefiuje ucetni jednotka pofizovaci
cenou

— nehmotny a hmotny investi¢ni majetek nabyty darovanim ticetni jednotka neeviduje

— nehmotny a hmotny investicni majetek nové zjistény a v ucetnictvi dosud nezachyceny
(pf. inventarizacni pfebytek), ktery se oceiluje reprodukéni pofizovaci cenou, ucetni
jednotka v roce 2017 neeviduje

¢) Cenné papiry a majetkové ucasti, které se ocenuji, véetné¢ emisniho azia, cenou poftizeni
Ucetni jednotka v roce 2017 neeviduje.
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(2.2) Zpisob stanoveni reprodukéni porizovaci ceny

Reprodukéni pofizovaci cena odpovida kvalifikovanému ocenéni piislusného majetku v
daném case. Ocenéni reprodukéni pofizovaci cenou nebylo v ti€etnim roce 2017 pouzito.

(2.3) Druhy vedlejSich pofizovacich nakladi

Do poftizovaci ceny zasob se zahrnuji zejména:
— pfeprava, provize, clo, pojistné, skonto

(2.4) Podstatné zmény zpuisobu ocenéni, postupii odpisovani a postupii uctovani proti
pi‘edchazejicimu ucetnimu obdobi (viz § 8 zdkona ¢&. 563/1991 Sb., o videtnictvi)

V téetnim obdobi nedoslo k zadnym takovym zménam.

(2.5) Zpisob stanoveni opravnych poloZzek k majetku

Opravné polozky vytvafené na vrub naklada: ucetni jednotka v roce 2017 neeviduje

Nizev majetku Utetni hodnota VySe opravné polozky
(tis. K¢&) 2017 2016 2017 2016
Zasoby 64 104 - -
Investi¢ni majetek v pofiz. cené 893 699 - -
Pohledavky z obchodniho styku 27 10 - -
Celkem 984 813 - -

2.6 ) Zpiisob pouZiti odhadi

Sestaveni ucetni zavérky vyzaduje, aby vedeni spolecnosti pouzivalo odhady a predpoklady,
jez maji vliv na vykazované hodnoty majetku a zdvazkd k datu ucetni zavérky a na
vykazovanou vysi vynost a nakladd za sledované obdobi. Vedeni spole¢nosti stanovilo tyto
odhady a pfedpoklady na zéklad€ vSech jemu dostupnych relevantnich informaci. Nicméné¢,
jak vyplyva z podstaty odhadu, skute¢né hodnoty v budoucnu se mohou od téchto odhadd
odliSovat.

DOPLNUJICI INFORMACE K ROZVAZE A VYKAZU ZISKU A ZTRAT

(1) Vyznamné polozky pro hodnoceni finan¢ni, majetkové a diichodové pozice
podniku a pro analyzu vykazi a tyto informace nevyplyvaji pfimo ani nepfimo z
rozvahy a vykazu zisku a ztrat

Ucetni jednotka ma vSechny vyznamné polozky uvedeny v rozvaze a ve vykazu ziskl a ztrat.

(2) Vyznamné udalosti, ke kterym doslo mezi datem iicetni zavérky a datem, ke
kterému jsou rozvaha a vykaz ziski a ztrat schvaleny k predani mimo ucetni

jednotku
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Hospodareni s

Mezi datem Gcetni zavérky a datem, ke kterému jsou rozvaha a vykaz ziskl a ztrat schvaleny
nedoslo k zadnym zménam.

(3) Dlouhodoby nehmotny a hmotny majetek kromé pohledavek

a) Samostatné movité véci a soubory movitych véci (icet 022) v tis. K&

Skupina majetku Pofizovaci cena k 31.12. Opravky k 31.12
2017 2016 2017 2016
Samostatné movité véci 333 290 169 94

b) Dlouhodoby nehmotny majetek - Gcetni jednotka v roce 2017 neeviduje .
¢) Nemovitosti - i¢etni jednotka v roce 2017 nepotidila zadnou nemovitost

d) Dlouhodoby hmotny majetek potizovany formou finanéniho pronajmu
- ucetni jednotka v roce 2017 neeviduje .

vvvvvv

d) Prehled o nejdulezitéjsich titulech pro piirtstky a ubytky dlouhodobého majetku
- stiil Jordan E2e Vojtiv stil K¢ 46 464, -

e) Nedokoncéeny dlouhodoby hmotny majetek (cet 042) v tis. K¢

Skupina majetku Potizovaci cena k 31.12.
2017 2016
Nedokon¢eny dlouhod. HM 211 209
Zaloha na nedokon¢. DHM 350 200

Stav nedokonceného dlouhodobého hmotného majetku k 31.12.2017

vypracovani studie a rozpocet rekonstrukce K¢ 10 890,-

IROP - vypracovani studie a rozpocet rekonstrukce dle smlouvy K¢ 31 460,-
IROP - znalecky posudek -provozni areél ¢p.1763 K Blahobytu K¢ 6 500,-
vypracovani studie a rozpocet rekonstrukce dle smlouvy K¢ 36 300,-

IROP - vypracovani studie a rozpocet rekonstrukce dle smlouvy K¢ 123 420,-
IROP — znalecky posudek K¢ 2 000,-
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(3.1) Dotace/Investi¢ni pobidky

Ugetni jednotka obdrzela v roce 2017 dotace v celkové hodnoté K¢& 3 132 941,- (dle rozpisu),
dotace byly v roce 2017 vyCerpany.

Provozni dotace-Pardubicky kraj 85 000,00 K | OSV/2017/20554 CDS
Provozni dotace-Pardubicky kraj 130 000,00 K¢& OSV/2017/20447 SR
Provozni dotace-Pardubicky kraj 16 150,00 K¢& D6131/00085/17
Provozni dotace-Pardubicky kraj 5 000,00 K¢ OSV/2017/23907
Provozni dotace-Utad prace 744 051,00 | Ufad prace
Provozni dotace-mésto D6131/00011/17
Pardubice 217 100,00 K¢
Provozni dotace-mésto D6131/00010/17-SR
Pardubice 296 500,00 K¢
Provozni dotace 3 780,00 K& Dotace - Moravany
Provozni dotace 7 860.00 K& Dotace - mésto Hefmantiv Méstec
Provozni dotace 5000,00 K& Dotace - Zivanice
Provozni dotace-mésto Dotace - S dechnou na stfibrném
Pardubice 7 500,00 K¢ | platné
Provozni dotace-mésto dotace D61310013117 - fecovy
Pardubice 10 000,00 K¢ | asistent
, OSV/17/20265 centrum dennich
Provozni dotace-MPSV 755 000,00 K& | sluzeb
Provozni dotace-MPSV 628 000.00 K¢ | OSV/17/20409 socialni rehabilitace
. OSV/17/20265 centrum dennich
Provozni dotace-MPSV 101 000,00 K& | shuzeb
Provozni dotace-MPSV 121 000.00 K& OSV/17/20409 socialni rehabilitace
(3.2) Pohledavky
Souhrnné vyse pohledavek v tis. KE 28
Pohledavky po splatnosti 14
do 30 dnt 10
do 30 az 90 dnt -
do 180 az 360 dni 1
nad 360 dnti 3

(3.3) Vlastni kapital
A) Popis zmén vlastniho kapitilu

B) Rozdéleni zisku, pop¥. zpisob uhrady ztraty predchazejiciho icetniho obdobi

a) Rozdéleni zisku, popt. zplsob thrady ztraty predchazejiciho ucetniho obdobi
Hospodaftsky vysledek roku 2016 ve vysi 607 739,55 K¢ byl rozdélen nasledovné:
pfevod na 932 607 739,55 K¢ MD 931/932 D
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Hospodarsky vysledek dle jednotlivych druht ¢innosti

Uketni jednotka vykazuje v roce 2017 vysledek hospodaieni zisk v celkové vysi K& 214 867,49 v
¢lenéni dle tabulky Rozdéleni nédkladl a vynost pro dai z piijmu pravnickych osob.

(3.4) Zavazky
a) Souhrnna vySe zavazka v tis. K¢ 57

ZavazKy po splatnosti 52
do 30 dnti 6
do 30 az 90 dnti -
do 90 a vice dnil 46

3.5) Vynosy z bézné Einnosti v tis. K& 3 702

Druh ¢innosti 2017 2016
Vynosy hlavni ¢innost 202 202
Vyosy doplitkova ¢innost 50 50
Uroky - -
Zi¢tovani fondi 9 9
Ostatni vynosy 17 17
Dary 438 438
Dotace 3150 3150

(3.6) Bankovni uvéry a finan¢ni vypomoci
V roce 201 nebyly.

(3.7) Leasing

Spolecnost nema najaty dlouhodoby majetek.

(3.8) Majetek a zavazky nevykazané v rozvaze

Spolecnost neméla k 31. 12. 2017 majetek a zavazky (penézni a nepenézni povahy napf.
soudni spory, zaméstnanecké benefity, bankovni zaruky atd.), které nejsou vykdzany v

rozvaze.
(3.8) Dary
Ugetni jednotka obdrzela v roce 2017 dary v celkové hodnoté K& 185 802,-.
Nejvyznamnéjsi z nich: p-Machacek K¢ 50 000,-

D. Gétzlova K¢ 40 000,-

P. Sekyrka K¢ 50 000,-
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4.) Odména auditora

Odmeéna auditora DIRECT ECONOMY a.s. za audit t€etni zdvérky za rok 2017 ¢inila

K¢ 18 150,-.

Hlavni ¢innosti Vynosy Naklady HV do dan. zakladu
Trzby ¢innost hlavni-
centrum denni péce
192 056,00 129 589,45 62 466,55 62 466,55
Trzby Cinnost hlavni-
masaze, cviceni,
rehabilitace, vyrobky
terapie
139 325,50 22 270,26 117 055,24 117 055,24
Uroky 50,81 50,81 0,00 0,00
Zuétovani fondu 16 057,44 16 057,44 0,00 0,00
Ostatni vynosy 35 345,70 0,00 35 345,70 35 345,70
Prijaté dary 185 802,00 185 802,00 0,00 0,00
Dotace 2 388 890,00 2 388 890,00 0,00 0,00
Urad prace 744 051,00 744 051,00 0,00 0,00
3701 578,45 3486 710,96 214 867,49 214 867,49
Doplrikova zdanovana
cinnost Vynosy Naklady HV do dan. zakladu
0,00 0,00 0,00 0,00
Celkem
Celkem vynosy 3 701 578,45 | naklady 3486 710,96 214 867,49
Nedanové naklady 2 362,74
Zaklad dané v roce 2017 217 230,23
Vypoctena dan za rok 2017 41 230,00
Sleva ZTP 41 230,00
Darnova povinnost za rok 2017 0,00
Ugetnictvi firmy za 2017 bylo uzavieno k 31.12.2017 .
Sestaveno dne: 11.5.2018
Jméno a podpis statutarniho organu ucetni jednotky: —
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Socialni rehabilitace 2017

6%
2% 1%1%1%

SOCIALNI REHABILITACE 2017 - VYNOSY
Pardubicky kraj - u€elova dotace / MPSV
Pardubicky kraj - dotace PPSS Program 1
Statutarni mésto Pardubice

UFad prace

Obce

PFispévky - individualni

PFispévky - firemni

Celkem

749 000,00 K&
130 000,00 K¢
296 500,00 K¢
393 973,00 K¢

16 640,00 Kc

42 762,00 K¢
100 000,00 K&
1758 875,00 K¢

SOCIALNi REHABILITACE 2017 - NAKLADY

Provozni ndklady celkem
Materidlové naklady
Nematerialové naklady

Osobni ndklady celkem
Mzdové naklady

Socialnf a zdravotni pojisténi

45 000,00 K¢
251 774,00 K&

1120 528,00 K&
341 573,00 K¢

Celkem

1758 875,00 K&
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Centrum dennich sluzeb 2017

5%

% 2% 19 7%

CENTRUM DENNICH SLUZEB 2017 - VYNOSY

Pardubicky kraj - ucelova dotace / MPSV 856 000,00 K¢
Pardubicky kraj - dotace PPSS Program 1 85 000,00 K¢
Statutarni mésto Pardubice 217 100,00 K¢

Urad prace 356 000,00 K&

Uhrada od uZivatel( 133 000,00 K¢

PFispévky - firemni 80 000,00 K¢

Celkem 1778 875,00 K&

CENTRUM DENNICH SLUZEB 2017 - NAKLADY

Provozni ndklady celkem

Materidlové naklady 71 975,00 K¢

Nematerialové naklady 249 000,00 K¢
Osobni ndklady celkem

Mzdové naklady 1067 323,00 K&

Socialnf a zdravotni pojisteni 390 577,00 K¢
Celkem 1778 875,00 K&
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Burza filantropie 2017

,Recovy asistent a jiné pomuicky pro
handicapované”

13%

BURZA FILANTROPIE 2017
Statutarni mésto Pardubice 10 000,00 K¢
NEDCON 8 000,00 K¢

Padéra a partnefi 5 000,00 K¢
Pardubicky kraj 5 000,00 K¢

Celkem 38 000,00 K¢

BURZA
FILANTROPIE
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Spolupracujici organizace

) Apolenka - sdruzeni pro pomoc lidem se zdravotnim postizenim
www.apolenka.org

J Centrum pro zdravotné postizené
www.czp-pk.cz

s

J Petriva s.r.0. - POHANKA - jidelna pro zdravi
www.jidelnapohanka.cz

) Ceska asociace paraplegik
WWW.Czepa.cz

) Univerzita Pardubice
www.upce.cz

) APUPA - akademicka poradna
www.upce.cz/studium/handicap/poradna-apupa.html

) KONEP - Koalice nevladek Pardubicka
www.konep.cz

) Liga vozickaru
www.ligavozic.cz

) Centrum Paraple
www.paraple.cz

) Rehabilitacni ustav Kladruby
www.rehabilitace.cz

) Hamzova lécebna Luze - KoSumberk
www.hamzova-lecebna.cz

J Narodni rada osob se zdravotnim postiZzenim
WWW.Nrzp.cz
) Hura na vylet

www.huranavylet.info

) MIREA denni stacionar, o.p.s.
WWW.mirea.cz
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Hlavni sponzori
R

Pardubice Ufad prace CR

Pardubicky Ministerstvo Magistrat mésta UFad prace CR
kraj prace Pardubic
a socialnich véci

Hefmanuv Moravany Zivanice
Méstec
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Sponzori

Za sponzorskeé a financni dary dékujeme témto
spolecnostem a organizacim:

@ SPEC}
S AR P *
S AAC ,
AUTO IN =~

NICOLET CZ
‘%') cole \91'

Nad B,/
adace Vybor dobré vule
GCP cson Nadace Olgy Havlové

FADACY GAMA £

. Pardubice
JEDLICKOVA USTAVU

AVE]

ELEKTRO
MACHACEK

RETRO
MESTECKO...

DELF CZ LZICAR s.r.o.

Dékujeme i témto individualnim darcum:

Pavel Sekyrka, D. Gotzlova, Petr Kamp, Jan Banach, Roman Bok
a Jarmila Peskova
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Radi bychom podékovali vSem, kdo s nami spolecné prosli rokem
2017. Statnim organizacim, firmam, individualnim darcam,
nasim zaméstnanclm a uzivatelim. VSichni jste pro nas daleziti
a Vasi spoluprace si vazime. Podékovani si samozrejmeé take

zaslouzi nasi dobrovolnici a byvali zaméstnanci.
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www. krizovatka-he.cz

Kde nas najdete:

Arnosta z Pardubic 2605
530 02 Pardubice

Telefon: 466 301 684
Mobil: 774 467 777

e-mail: centrum@krizovatka-hc.cz

Vydala KRIZOVATKA handicap centrum, o. p. s.
v roce 2018 se schvalenim spravni a dozorci
rady.



